	ПРИНЯТО:

на педагогическом Совете

Протокол №  1  от 31.08.2020 г.
	УТВЕРЖДЕНО:

Заведующий МДОУ 


  «Детский сад № 2 с. Тепловка»

Приказ №   69 от 31.08.2020 г.

_________________Р.З. Казанова     




УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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на 2020-2021 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
МДОУ «детский сад №2 с. Тепловка».
         Учебный план Муниципального дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад с. Тепловка Новобурасского района Саратовской области» является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса с учетом его специфики, учебно-методического, кадрового и материально- технического оснащения.
   Учебный план Муниципального дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад с. Тепловка Новобурасского района Саратовской области»  разработан в соответствии с:

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №1155 от 17 октября 2013 года);
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа - образовательным программам дошкольного образования»;

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013г.;
- Уставом МДОУ «Детский сад с. Тепловка», утвержденного приказом от 18.12.2015 г.

Учебный план МДОУ «Детский сад № 2 с. Тепловка» на 2020-2021 учебный год, согласно п. 9 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», является компонентом основной общеобразовательной программы дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 2 с. Тепловка» разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО), по примерной  основной образовательной программе дошкольного образования (одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 года №2/15) с учетом целей и задач дошкольного образовательного учреждения, Уставом ДОУ.

     Основными задачами учебного плана непрерывной образовательной деятельности являются:

1. Регулирование объема образовательной нагрузки.

2. Реализация  Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования к содержанию  и организации образовательного процесса в МДОУ.
3. Введение регионального компонента в образовательный процесс ДОУ.


Учебный план содержит в себе пояснительную записку, таблицы с указанием учебных часов, расписание непрерывной образовательной деятельности (НОД) и является основным документом, определяющим количество НОД.
 
Учебный план предусматривает пятилетнее обучение:

· первый год обучения (с 2 до 3 лет);

· второй год обучения (с 3 до 4 лет);

· третий год обучения (с 4 до 5 лет);

· четвертый год обучения (с 5 до 6 лет);

· пятый год обучения (с 6 до 7 лет).

   
Учебный план МДОУ «Детский сад №2 с. Тепловка» на 2018 – 2019 учебный год является нормативным документом, раскрывающих специфику деятельности МДОУ  в содержательном и процессуальном направлениях; определяет состав образовательных областей, регулирует объем образовательной нагрузки: основной и формируемой участниками образовательного процесса частей, виды непосредственной образовательной  деятельности. 

         Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. Режим работы дошкольного учреждения 9 часовой (с 8.00 до 17.00).
       Данный учебный план составлен для организации деятельности с детьми 

дошкольного возраста от 2 до 7 лет.

    В детском саду работают 2 группы: младшая (2-4 года), старшая (4-7 лет).

 Непосредственно образовательная деятельность проводится преимущественно по подгруппам, фронтально и индивидуально сформированным с учетом уровня развития воспитанников. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 (п.11.9, 11.10, 11.11,11.12), продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности (далее НОД)
 в  1 младшей подгруппе (2-3 лет) не более 10 минут,

 во 2  младшей подгруппе (3-4 лет) не более 15 минут,

 в средней подгруппе (4-5 лет) не более 20 минут,

 в старшей  подгруппе (5-6 лет) не более 25 минут,

 в подготовительной к школе подгруппе  (6-7 лет) не более 30 минут.

 Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:

-  в младшей подгруппе не превышает 30 минут;

-  в средней подгруппе не превышает  40 минут;

-  в старшей подгруппе не превышает 45 минут;

-  в  подготовительной к школе подгруппе  – 90 минут.

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

      Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется  во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.

     Образовательная область «Физическая культура» реализуется в объеме 3-

х периодов НОД для детей от 2-7 лет, причем, 1 из периодов организуется на 

свежем воздухе. В теплое время года все периоды организуются на свежем 

воздухе. В старших группах дошкольного возраста допускается проведение НОД интеллектуальной направленности со всей группой с целью преемственности детей к школьным условиям обучения. Количество НОД и ее 

продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПиН 

2.4.1.3049-13. В середине учебного года (январь) для детей дошкольного 

возраста организуются недельные каникулы, во время которых НОД не 

проводится.

   В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.

     Учебный план составлен в соответствии с основной общеобразовательной программой дошкольного образования учреждения (далее – ООП ДО).

Объем обязательной части ООП ДО составляет 60 % от ее общего 

объема, и часть формируемая участниками образовательных отношений 40%. 

Обязательная часть построена на основе основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой.

   Часть формируемая участниками образовательного процесса прописана 

во всех частях ООП ДО и реализуется через комплект парциальных программ 

 осуществляется во всех  подгруппах, начиная с младшей подгруппы, в блоке совместной деятельности в ходе режимных моментов в форме бесед, игр, проблемных ситуаций, тематических развлечений; парциальную программу художественного воспитания «Художественное творчество и конструирование» Л.В. Куцакова; парциальную программу экологического воспитания в детском саду С.Н. Николаева «Юный эколог»;  и программу музыкального развития «Ладушки»/ автор И. Каплунова, И. Новоскольцева.
  Обязательная часть ООП ДО основывается на развивающем обучении и 

научном положении Л.С. Выготского о том, что правильно организованное 

обучение «ведет» за собой развитие. Развитие в рамках Программы выступает 

как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

направление, интересы и особенности воспитанников, запросы родителей, направлена на формирование творческой личности, раскрытие и развитие творческой природы детей, воспитание духовности и эстетического вкуса, формирование успешного творческого школьника – одна из наиболее важных задач педагогической практики на современном этапе.

  Образовательный процесс в детском саду строится с учетом интеграции 

образовательных областей, а также через организацию различных видов 

детской деятельности, использование разнообразных форм и методов работы, 

обеспечивающих целостность образовательного процесса и решения 

образовательных задач.
 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на 2020-2021 учебный год

Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №2 с. Тепловка Новобурасского района Саратовской области»
 

	№ п/п
	Образовательная область
	Младшая

подгруппа
	Средняя

подгруппа
	Старшая

подгруппа
	Подготовительная

подгруппа

	Непосредственно образовательная деятельность

	Познавательное развитие

	
	Направление
	

	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	
	0,5

интегрирует

ся в др обл
	1     
	1

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	1
	1
	2

	
	     Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Ознакомление с

окружающим миром
	1
	1
	1
	1

	
	Речевое развитие

	
	Направления
	

	
	Развитие речи/Обучение грамоте
	1/0
	1/0
	2/0
	1/2

	
	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	
	Социально-коммуникативное развитие

	
	Направления
	

	
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Ежедневно

	
	Ребенок в семье и сообществе
	По плану

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Ежедневно

	
	Формирование основ безопасности
	По плану

	
	Художественно-эстетическое развитие


Направления

	
	
	

	
	Музыка
	2
	2

	
	Изобразительная деятельность

 Рисование
 Лепка
 Аппликация
	1

0,5
0,5
	2

0,5
0,5

	
	Физическое развитие

	
	Направления
	

	
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	ежедневно

	
	Физическая культура в помещении/ на свежем воздухе
	2/1
	2/1

	Всего количество НОД
	10
	10
	13
	15

	Всего образовательная нагрузка
	2ч

30мин
	3ч

20мин
	5 ч
25мин
	7ч
30мин

	Дополнительное образование

Объем недельной образовательной нагрузки в первой половине дня согласно СанПин 2.4.1.3049-13

	
	Факультативные занятия (кружки, студии и др.)
	
	
	
	1

	Итого НОД в неделю
	10
	10
	13
	16

	Недельный объем НОД
	2ч

30мин
	3ч

20мин
	5 ч

25мин
	8ч

00мин
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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

на 2020-2021 учебный год

Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №2 с.Тёпловка Новобурасского района Саратовской области»

	Содержание
	Младшая группа
	Старшая группа

	Количество возрастных групп в МДОУ
	разновозрастная
	Средняя подгруппа 
	Старшая подгруппа

	Начало учебного года 
	1 сентября 

	Окончание учебного года
	31 мая

	Продолжительность учебного года, в том числе:
	36 недель
	36 недель

	I   полугодие
	18 недель
	                   18 недель

	II полугодие
	18 недель
	18 недель

	Продолжительность учебной недели
	5 дней
	5 дней

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки по СанПиН 2.4.1.2660-10от 22 июля 2010
	10 занятий
	10 занятий
	13 занятий

	Максимально допустимый объем недельной дополнительной нагрузки по СанПиН 2.4.1.3049-13 от 13.05.13
	по 1 занятию
	по 1 занятию

	Регламентирование образовательного процесса, половина дня


	!/2 дня
	!/2 дня

	Время проведения НОД
	 9.10 - 9.50
	9.10 – 10.45

	Праздничные дни
	4 ноября, 7 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая, 

12 июня, 1 июля

	
	Составлено согласно основной общеобразовательной программе МДОУ, санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13 от 13.05.13












